
Prier selon la méthode de St Ignace de Loyola 

 

Livrets de prière ignatienne 

Pour les petits et les grands, un petit livret de 4 pages pour prier chaque grand texte 
(rameaux, jeudi saint, vendredi saint, samedi saint, dimanche de Pâques et 2e 
dimanche), avec illustration, texte, et des pistes de prière… 

grosfi.ch/ZzUqABydjqV 

 

Prières guidées à la mode ignatienne, pour enfants (et adultes aussi !) 

Des fichiers MP3 de 16’ pour vivre, comme les enfants en ont déjà l’habitude, un 
exercice de prière guidée à la mode ignatienne ; pour les rameaux, le jeudi, vendredi, 
samedi saints, et le dimanche de Pâques. 

grosfi.ch/uMNvjfAKjpb 

 

Oraisons guidées pour adultes 

Pour ceux qui voudraient découvrir (ou pratiquer) un exercice d’oraison à la mode 
ignatienne, voici 2 fichiers mp3 (rameaux, jeudi saint) comprenant 2’ d’introduction 
générale, 40’ d’exercice, et 10’ pour la relecture de l’exercice. 

grosfi.ch/FDG7XxAC4Rb 

 

https://www.grosfichiers.com/ZzUqABydjqV
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