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     à l’heure du numérique 

     L’utilisation massive par les jeunes, le plus souvent dès leur entrée au collège, de leur smartphone,
qui  leur  permet  d’accéder  à  internet  et  aux  réseaux  sociaux,  modifie  radicalement  aujourd’hui  les
conditions  de  l’éducation.  Cette  révolution  du  numérique  n’est  pas  qu’une  révolution  d’ordre
technologique, mais une véritable révolution culturelle, en ce sens qu’elle induit une modification du
rapport à l’espace (abolition des limites), au temps (le « tout, tout de suite ») et aux autres (le primat de
l’horizontalité).  Combien  il  est  nécessaire  pour  les  parents,  les  enseignants  et  tous  les  éducateurs
d’apprendre aux enfants à utiliser correctement ces nouveaux outils, en leur prodiguant des conseils, non
pas d’ordre technique (ils sont souvent plus doués que nous ), mais d’ordre éthique !              
     L’important réside dans l’éducation à la liberté, ce qui nécessite d’aider les enfants et adolescents à
prendre du recul face à tous les messages et images qui circulent sur les écrans :

- En les éduquant au discernement :  leur permettre de décrypter le  vrai  du faux,  l’essentiel  du
superficiel et leur rappeler que l’avis de la majorité n’est pas forcément synonyme de vérité.

- En  les  aidant  à  ne  pas  devenir  prisonniers  des  normes  corporelles  ou  comportementales
véhiculées  dans  les  réseaux  sociaux,  en  particulier  dans  le  registre  de  la  violence  ou  de  la
pornographie.

- En leur permettant de ne pas devenir dépendants du regard que les autres portent sur eux, mais de
s’accepter en étant eux-mêmes.

     Éduquer à la liberté à l’heure du numérique nécessite que l’adulte sache retrouver sa juste place
auprès des jeunes, trop souvent ancrés dans une culture de l’«entre-pairs », de l’ «entre jeunes ».
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