wf%% Semaine

Poireaux vinaigrette

Betteraves vinaigrette

du

6 mars 2017

Carottes rapées
aux raisins

Céleri remoulade

7

Boulettes de beeuf sauce tomate

»

Gratin de la mer

4 2

Semoule

Haricots verts

Riz créole

Carottes saveur antillaise

»

Tartare ail et fines herbes

Fraidou

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Fruit de saison
Orange

7

Péche au sirop

Compote de poire

10 mars 2017
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Chou blanc

Sauce enrobante 3 l'échalote

Salade chef

Salade,épaule,emmental,tomate

Friand au fromage

o

Omelette au fromage

Hoki pané, quartier de citron

»

Courgettes saveur du midi

Purée de pommes de terre

Péle méle provencal

Torsades

Coulommiers

Tomme blanche

Fol épi

Rondelé nature

Crostatine aux cerises

Fromage blanc sucré

Fromage blanc cassonade

Plats préférés

»

Innovation
culinaire

Recettes
développement durable

Recettes
d'lci et d'ailleurs

Recettes faites maison

&



